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Семейный клуб выходного дня как способ формирования позитивных духовно-нравственных качеств подрастающего поколения
Аннотация. В статье раскрывается опыт формирования позитивных духовно-нравственных качеств подрастающего поколения через организацию туристско-краеведческой работы на базе МАОУ ОШ 7.
Проблема воспитания подрастающего поколения, будущих взрослых самостоятельных людей и граждан новой России, обладающих духовно-нравственными качествами, вышла на первый план и стоит особенно остро в условиях цифровизации и технологизации. Это осознают, как родители, так и педагоги. Сегодня, возможно, как никогда прежде, особенно важно искать лучшие пути к детскому сердцу и уму. 

А туристско — краеведческая деятельность в этом контексте является эффективнейшим комплексным средством гармоничного развития личности, особенно подростков. Туризм – это школа жизни, школа мужества. Он учит преодолевать трудности, закалять характер, укреплять волю, сплачивать людей. Только в общении с природой мы становимся мудрее, чище, человечнее. Но успешнее и эффективнее эта деятельность будет, когда в ней принимает участие вся семья.
Одной из эффективных нетрадиционных форм работы с родителями уже который год является семейный клуб выходного дня «Робинзон».

Опыт работы с Клубом насчитывает уже около 7 лет, это обучающиеся и родители обучающихся объединения «Мир вокруг нас» 1-4 класса, а теперь уже и 7 «А» класса. К слову, к нам присоединяются и семьи других классов, школ. 
Вообще, когда говорят о туризме, то сразу в памяти возникают цветные палатки на опушке леса, вечерний костер, чай с дымком. Да, у нас это есть, но к этому пришли мы не сразу. Вообще, участие и присутствие в Клубе – дело добровольное, в свободное от работы, учебы время, как правило, по выходным. 

Основные формы работы Клуба:

 - туристические походы, экскурсии, прогулки;
 - спортивно-туристические, семейные праздники, «дни здоровья»;
 - соревнования по спортивному и историческому ориентированию, «Майская прогулка».
Семьи активно включаются в проектно - исследовательскую деятельность. Совместно подготовлены проекты: 
- «Четыре маршрута выходного дня», который занял 1 место на городской НПК; 
- «Сокровища Малахитовой шкатулки», 1 место на городской НПК «Я познаю мир», а затем и на фестивале - ярмарке «Моя Родина-Урал». 
- совместно с обучающимися начального звена был реализован проект «Книга Памяти «Я - помню, я - горжусь!» в рамках празднования 75-летия Победы в Великой Отечественной войне, в котором приняло участие около 50 семей. Была проделана колоссальная работа, где обучающиеся рассказали о своих прадедах, подготовили письма и открытки Победы. Проект занял 1 место на областной фестивале-ярмарке детского и молодежного творчества “Моя Родина - Урал”.

К мероприятиям Клуба готовятся все, как взрослые, так и дети.  Отрадно, что старшие обучающиеся уже сами готовят экскурсии, походы, спортивные праздники и проводят их. Для обучающейся начальной школы, по итогам походов, ребята готовят виртуальные экскурсии, фотовыставки.
Почему такую форму работы с семьями можно считать эффективной формой формирования позитивных духовно-нравственных качеств подрастающего поколения? 

Прежде всего.
  - Активный отдых на природе – полезен для здоровья (свежий воздух, постоянное движение). Он помогает пробудить дух коллективизма, развивает выносливость. Совместный активный отдых способствует укреплению дружбы в семье, в том числе и «школьной», появляется возможность побыть вместе, пообщаться и узнать что-то новое.
 - Совместные выходные — это отличная возможность отдохнуть, зарядиться позитивом, разделить с близкими мгновения, полные любви и радости. Это «золотой фонд» семьи. То, что укрепляет отношения и объединяет нас всех вместе. И то, что спустя годы, останется в нашей памяти теплыми воспоминаниями.
- Во время семейных мероприятий родители могут «посмотреть» на своего ребенка со стороны и вовремя увидеть «проблемные» черточки в его еще не сформировавшемся характере, особо это видно во взаимодействии с другими детьми.
-При неформальном общении на природе можно обсудить большое количество самых разнообразных вопросов, исчезает беспокойство родителей, появляется чувство доверия к педагогу. Формирование духовных ценностей даже в том, чтобы отличить ель от пихты, научиться считать годичные кольца, познакомиться с историей родного края, научиться разжигать костер и пр.  Все это важно не только для педагога и детей, но и для родителей. 

Таким образом, совместный отдых семьи – это удивительная возможность всей семьи побыть вместе, узнать друг друга лучше и сблизиться. Общие семейные дела, игры, экскурсии в выходной день предоставят возможность совершить открытия даже внутри собственной семьи! У К.Д.Ушинского есть хорошее высказывание «Если хочешь воспитать человека во всех отношениях, то нужно узнать его тоже во всех отношениях». Это и есть задача семейного клуба – помочь узнать человеку себя «во всех отношения».  
