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ПОЛОЖЕНИЕ

О СМОТРЕ-КОНКУРСЕ НА ЛУЧШУЮ ОРГАНИЗАЦИЮ 

ПИТАНИЯ В ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ УЧРЕЖДЕНИЯХ 

ГОРОДСКОГО ОКРУГА КРАСНОУФИМСК  

 «ЗДОРОВОЕ ПИТАНИЕ - ОСНОВА ПРОЦВЕТАНИЯ»

1.ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ

1.1. Настоящее Положение устанавливает порядок и условия проведения смотра-конкурса на лучшую организацию школьного питания в образовательных учреждениях городского округа Красноуфимск   в 2014-2015 учебном году «Здоровое питание - основа процветания» (далее – Конкурс).

1.2.Конкурс состоит из нескольких конкурсных направлений для разной целевой аудитории. Для каждого отдельного конкурса разрабатываются отдельные положения.

1.3. Конкурс проводится МО Управление образованием городского округа Красноуфимск при поддержке Красноуфимской организации профсоюзов работников образования и науки.

2. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ КОНКУРСА

2.1. Конкурс проводится с целью повышения эффективности работы образовательных учреждений по организации детского питания, сохранения и укрепления здоровья воспитанников и обучающихся, совершенствования материально-технической оснащенности пищеблоков и столовых, пропаганды здорового питания среди детей и их родителей (законных представителей).

2.2. Задачи:

- создание в учреждениях образования условий для организации здорового питания воспитанников и обучающихся;

- формирование в каждом образовательном учреждении системного подхода к организации работы по пропаганде здорового питания среди воспитанников и обучающихся;

- предупреждение и снижение уровня заболеваний, связанных с неправильным питанием детей;

- выявление лучших моделей организации питания детей в образовательных учреждениях и наиболее эффективных форм работы педагогов с детскими коллективами и родителями (законными представителями);

- пропагандирование наиболее интересных методических идей, связанных с формированием основ культуры здоровья у подрастающего поколения, распространение эффективного педагогического опыта;

- побуждение детей к исследовательской деятельности, самостоятельному поиску новой информации как важном условии формирования интереса к познанию и развития учебной культуры.

3. УЧАСТНИКИ КОНКУРСА

3.1. Участниками Конкурса являются образовательные учреждения городского округа Красноуфимск, реализующие программы дошкольного и общего образования.

4. ОРГАНИЗАЦИЯ И ПОРЯДОК ПРОВЕДЕНИЯ КОНКУРСА

4.1. Конкурс проводится в 3 этапа.

1 этап – этап образовательного учреждения  «Системный подход к организации работы по пропаганде здорового питания среди воспитанников и обучающихся». Сроки этапа:   с 10 ноября 2014 года по 28 декабря 2014 года.
Каждое образовательное учреждение организует работу с обучающимися / воспитанниками, родителями (законными представителями) и сотрудниками по направлениям (номинациям), предложенным в п. 4.2.
2 этап – муниципальный этап «Лучшие условия для организации здорового питания детей».  Длительность этапа:   с 15 января 2015 года по 20 февраля 2015 года.  

 Для участия во 2 этапе необходимо представить пакет конкурсных материалов. Конкурсная комиссия оценивает материалы.
3 этап – подведение итогов конкурса - Муниципальный Фестиваль для всех участников  конкурса «Путешествие к здоровью» - с 20 февраля 2015 года по 28 февраля 2015 года.  
4.2. 1 этап Конкурса.  
4.2.1.Номинация «Просветительская работа со всеми участниками образовательных отношений, направленная на получение знаний о правильном питании и здоровом образе жизни»:

Работа  общеобразовательных учреждений может включать:

· Разработку и введение в образовательную программу интегрированных курсов о здоровом питании и внедрение их в рамках предметов «Окружающий мир», «Природоведение», «Биология», «Основы безопасности жизнедеятельности», а также через организацию внеурочной деятельности и воспитательной работы;

· Введение интегрированного курса «Разговор о правильном питании», разработанного Институтом возрастной физиологии Российской академии образования;

· Формы повышения квалификации, семинары для педагогов по вопросам современной организации школьного питания и пропаганды здорового питания среди обучающихся и их родителей, формирования культуры здорового и безопасного образа жизни у детей, реализация здоровьесберегающих технологий в образовательном процессе;

· Семинары и лекции для родителей (законных представителей) обучающихся о здоровом питании и здоровом образе жизни, мастер-классы по приготовлению блюд для обучающихся, другие интерактивные формы работы в данном направлении;

· Оформление в образовательных учреждениях тематических стендов с информацией по культуре здорового питания, а также с информацией о ходе модернизации системы детского питания (мероприятия, проводимые в конкретном образовательном учреждении), использование возможностей сайта образовательного учреждения, школьных печатных изданий для массовой информационно-разъяснительной работы.

Работа  дошкольных образовательных учреждений может включать:
· Соблюдение режима питания, отвечающего физиологическим особенностям детей различных возрастных групп, правильное сочетание его с режимом дня каждого ребенка и режимом работы ДОУ;
·  Соблюдение правил эстетики питания, воспитание необходимых гигиенических навыков в зависимости от возраста и уровня развития детей;
· Правильное сочетание питания в ДОУ с питанием в домашних условиях, проведение необходимой санитарной-просветительной работой с родителями, гигиеническое воспитание детей;
· Учёт климатических особенностей региона, времени года, изменение в связи с этим режима питания, включение соответствующих продуктов и блюд, повышение или понижение калорийности рациона;
· Индивидуальный подход к каждому ребенку, учет состояния его здоровья, особенностей развития, периода адаптации, хронических заболеваний;
· Строгое соблюдение технологических требований при приготовлении пищи, обеспечение правильной кулинарной обработки пищевых продуктов;
· Повседневный контроль за работой пищеблока (включая общественный контроль), доведение пищи до ребенка, правильная организация питания детей в группах;
· Учет эффективности питания детей;
· Формы повышения квалификации, семинары для педагогов по вопросам современной организации питания и пропаганды здорового питания среди воспитанников и их родителей (законных представителей), формирование культуры здорового и безопасного образа жизни у детей, реализация здоровьесберегающих технологий;

· Семинары и лекции для родителей (законных представителей) воспитанников о здоровом питании и здоровом образе жизни, мастер-классы по приготовлению блюд для детей, другие  интерактивные формы работы в данном направлении;

· Оформление в образовательных учреждениях тематических стендов с информацией по культуре здорового питания, а также с информацией о ходе модернизации системы детского питания (мероприятия, проводимые в конкретном образовательном учреждении), использование  возможностей сайта образовательного учреждения для  массовой информационно-разъяснительной работы.

4.2.2.Номинация «Создание условий для формирования положительного отношения к питанию в образовательном учреждении у обучающихся / воспитанников, их родителей и педагогов»:

Работа  общеобразовательных учреждений может включать:
· создание дизайн-проекта оформления  школьных столовых;

· разработка и продвижение бренда здорового питания (социальная реклама);

· разработка образа бренда,  продвижения проекта;

· мероприятия по организации социальной рекламы школьного питания (баннеры, растяжки, электронная реклама, логотипы, видеоэкраны, униформа работников столовых, дежурных по столовой (при наличии), единое оформление столовых);

· издание брошюр, буклетов, памяток о здоровом и рациональном питании для детей и родителей;

· вовлечение обучающихся в проведение исследовательской работы по вопросам здорового питания, представление учебных исследовательских работ  в различным формах;

· создание и сопровождение сайта, освещающего ход реализации проекта;

· проведение конкурсов, викторин, праздников национальной кухни, мастер-классов для родителей по приготовлению блюд для детей и подростков. 

Работа  дошкольных образовательных учреждений может включать: 
-     разработка и продвижение бренда здорового питания (социальная реклама);

· разработка образа бренда, продвижения проекта;

· мероприятия по организации социальной рекламы здорового питания (баннеры, растяжки, электронная реклама, логотипы, видеоэкраны, униформа работников пищеблока);

· издание брошюр, буклетов, памяток о здоровом и рациональном питании для детей и родителей;

· проведение конкурсов, викторин, праздников национальной кухни, мастер-классов для родителей по приготовлению блюд для детей. 

4.2.3. Для участия в 1 этапе необходимо представить заявку (приложение 1) в срок с 10 ноября 2014 года по 17 ноября 2014 года.
4.3. 2 этап Конкурса - муниципальный:  «Лучшие условия для организации здорового питания детей»  с 12 января 2015 года по 20 февраля 2015 года.  
4.3.1.  Для участия во 2 этапе необходимо представить следующий пакет конкурсных материалов (не более 20 страниц печатного текста):

Описание сложившейся системы контроля за качеством питания обучающихся / воспитанников по плану:

· Наличие положения (плана работы) по организации детского  питания (копия);

· Контроль, результаты (копии приказов, протоколов, решений, актов и т.д.);

· Наличие нормативно-правовой документации, регламентирующей деятельность по организации питания (копии: постановления, распоряжения, порядки и др.);

· Проведение мониторинговых исследований среди школьников, родителей, педагогов по качеству питания, их периодичность (приложить исследовательские материалы);

· Использование результатов мониторингов в работе (отзывы участников образовательных отношений о качестве приготовляемых блюд и использование результатов в работе).

Описание и анализ (направления и формы) информационной и просветительской работы с обучающимися / воспитанниками и родителями (законными представителями) по пропаганде здорового питания по плану:

· Наличие дополнительных образовательных программ по здоровому питанию (приложить);

· Проведение внеучебных мероприятий за период с 2013-2014 учебного года по 2014-2015 учебный год включительно (конкурсы, сочинения, тематические часы (дни), участие в городских, областных и других конкурсах по питанию)  (приложить в виде таблицы: мероприятие, участники, место или результат);

· Наличие системной информационной, разъяснительной, просветительской работы с родителями по пропаганде здорового питания;

· Наличие тематических информационных стендов, их обновление по четвертям (приложить фото);

· Повышение квалификации педагогов в сфере организации здорового питания детей (в различных формах).

К конкурсным материалам должны прилагаться:

- фотографии (можно видеоматериалы), отражающие описанную выше деятельность учреждения;

- копии нормативных документов, принятых в образовательном учреждении по организации питания;

- копии информационных и просветительских материалов, используемых в работе с обучающимися / воспитанниками и родителями;

- образцы методических, дидактических и иных материалов, отражающих работу с детьми.

4.3.2.  Критерии оценивания материалов 2 этапа конкурса представлены в приложении 2.
4.4. 3 этап Конкурса. Подведение итогов Конкурса. Муниципальный Фестиваль для всех участников  конкурса «Путешествие к здоровью» - с 20 февраля 2015 года по 28 февраля 2015 года (Положение о Муниципальном Фестивале «Путешествие к здоровью» будет опубликовано на сайте http://edu-kruf.ru не позднее 25 декабря 2014г.)

4.5. Подведение итогов конкурса организуется конкурсной комиссией  в срок  до 20 февраля 2015 года.   Для этого суммируются  баллы, полученные при оценке конкурсных  материалов, представленных   образовательными учреждениями.

10. По сумме баллов определяются: образовательное учреждение - абсолютный победитель конкурса, набравшее максимальное количество баллов, образовательные учреждения, занявшие по сумме баллов втрое и третье места. Итоги конкурса общеобразовательных и дошкольных образовательных учреждений подводятся отдельно. 

Победители конкурса награждаются   дипломами 1, 2, 3 степени. Участники получают  дипломы участия в конкурсе.

11. Награждение победителей, участников конкурса состоится в день проведения Муниципального  Фестиваля «Путешествие к здоровью» (с 20 февраля 2015 года по 28 февраля 2015 года).
5 . КОНКУРСНАЯ КОМИССИЯ.

5.1. Состав конкурсной комиссии утверждается приказом начальника МО Управление образованием городского округа Красноуфимск. В состав конкурсной комиссии приглашаются представители отдела питания МО Управление образованием городского округа Красноуфимск, управления торговли администрации городского округа Красноуфимск, члены общественного совета при МО Управление образованием городского округа Красноуфимск.

Приложение 1.

Заявка
на участие в смотре – конкурсе на лучшую организацию школьного питания в образовательных учреждениях городского округа Красноуфимск   в 2014-2015 учебном году «Здоровое питание-основа процветания»

	Название образовательного учреждения

	

	Ответственное лицо за участие образовательного учреждения в смотре – конкурсе (ФИО, должность,  контактные данные)
	


Подпись руководителя    ____________________
М.П.

Приложение 2.

Критерии оценивания  конкурсных материалов, 

представленных  муниципальными образовательными учреждениями

	№ п/п 
	Критерии оценки
	Максимальный балл 

	Описание сложившейся системы контроля за качеством питания 
обучающихся / воспитанников 

	
	Наличие положения (плана работы) по организации детского  питания 
	1

	
	Система контроля, эффективность работы по результатам контроля (копии приказов, протоколов, решений, актов и т.д.)
	1

	
	Наличие нормативно-правовой документации, регламентирующей деятельность по организации питания (копии: постановления, распоряжения, порядки и др.)
	1

	
	Проведение мониторинговых исследований среди школьников, родителей, педагогов по качеству питания (периодичность проведения мониторингов): 

-1 раз в год

-1 раз в 2 года  

-1 раз в 3 года
	1

0,5

0

	
	Использование результатов мониторингов в работе (отзывы участников образовательных отношений о качестве приготовляемых блюд и использование результатов в работе)
	2

	
	Охват горячим питанием детей (для общеобразовательных учреждений):

-96 - 98% 

- 91 - 95 % 

- до 90%  
	5

2

0,5

	
	Общий балл
	14

	Описание и анализ (направления и формы) информационной и просветительской работы с обучающимися/воспитанниками и родителями (законными представителями) по пропаганде здорового питания

	
	Наличие и реализация дополнительных образовательных программ по здоровому питанию
	2

	
	Проведение внеучебных мероприятий в период с 2013-2014 учебного года по 2014-2015 учебный год включительно (конкурсы, сочинения, тематические часы (дни), участие в городских, областных и других конкурсах по питанию:

-1 раз в год 

-1 раз в четверть и более
	0,5

3

	
	Наличие системной информационной, разъяснительной, просветительской работы с родителями по пропаганде здорового питания: 

-1 раз в год 

-1 раз в четверть и более 
	0,5

3

	
	Наличие тематических информационных стендов (их обновление по четвертям): 

-1 раз в год

 -2-3 раза в год

 -4 раза в год 
	0,5

2

3

	
	Повышение квалификации педагогов в сфере организации здорового питания детей (в различных формах):

 -ежегодно, системно 

-1 раз в 2 года 

- реже, чем 1 раз в 2 года
	0,5

1

	
	

Общий балл
	16

	
	Особое экспертное мнение (дополнительная оценка эксперта по материалам, представленным образовательным учреждением с обоснованием мнения)
	10

	
	Итого
	50


